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Laserbehandlung
Die sanf te Alternative

Was ist zu beachten? Helfen Sie mit  
für ein o ptimales Ergebnis
Kleinere Laserbehandlungen können in der Regel 
das ganze Jahr über durchgeführt werden.  
Größere, flächige Behandlungen empfehlen sich in 
den Übergangsjahreszeiten und im Winter.Vor jeder 
Behandlung steht ein ärztliches Beratungsgespräch. 
Hier wird eine Diagnose gestellt und entschieden, 
mit welchem Laser behandelt wird und ob mehrere 
Behandlungen notwendig sein werden (z. B. bei der 
Haarentfernung). 

Behandlungen mit dem Laser sind nicht Bestandteil 
des Leistungskatalogs der gesetzlichen Kranken-
kassen. Deshalb erhalten Sie mit der Einverständ-
niserklärung auch einen Kostenvoranschlag. Eine 
Ausnahme davon ist die Behandlung von größeren, 
angeborenen Blutschwämmchen.

Privatkassen übernehmen in vielen Fällen unproble-
matisch die Kosten. Sie bekommen eine Rechnung 
nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ).

In der Regel entsteht nach der Laserbehandlung  eine 
leichte Schwellung und Rötung der behandelten 
Stelle. Bei manchen Behandlungen kommt es auch 
zu einer Schorfbildung. Wir empfehlen Ihnen eine ge-
eignete Wundpflege. Entfernen Sie den Schorf bitte 
nicht aktiv. Bei größeren Laserbehandlungen planen 
Sie bitte eine Heilungsphase von einigen Tagen ein.

Sonnen- oder UV-Strahlen sollten nicht direkt auf 
das behandelte Areal gelangen. Also bitte kein  
Solariumbesuch vor und nach Laserbehandlungen 
und Vorsicht mit der Sonne – bei Bedarf eine Son-
nenschutzcreme mit LSF 50 + anwenden.

Sportliche Betätigungen sind kein Problem bei kleine- 
ren Behandlungen, gelegentlich sollte bei größeren 
Behandlungen für einige Tage auf intensiven Sport 
verzichtet werden. 

Wir beraten Sie dazu in einem Vorgespräch 
ausführlich.

VORTEILE DES LASERS
·  zielgenau      ·  sehr präzise
·  �kann auch an sehr empfindlichen  

Körperstellen eingesetzt werden
·  keine Wundnaht notwendig

LIEBE PATIENTEN, 
bitte lesen Sie diese  
Information aufmerksam durch.
Sie ist Bestandteil unserer  
ärztlichen Beratung!
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Liebe Patientin, lieber Patient,
die Lasermedizin hat das Therapie-
spektrum in der Dermatologie deut-
lich erweitert und verbessert. 

Viele gutartige Hautveränderungen 
können heutzutage mit dem Laser 
unkompliziert entfernt werden. Einige 
Veränderungen wie Blutschwämm-
chen, rote Äderchen und Pigmentflecken können 
überhaupt erst seit dem Einsatz von Lasern zufrieden-
stellend entfernt werden. 

Übersetzt bedeutet „LASER“: Light Amplification by Stimu-
lated Emission of Radiation. Der Laserstrahl ist eine be-
sondere Form des Lichtes. Er entsteht durch Bündelung 
und Verstärkung schwingender Lichtstrahlen. Mit dem 
Laserstrahl kann der Arzt sehr gezielt und schnell stören-
de Hautveränderungen entfernen. Die Vorteile der La-
serbehandlung gegenüber einer Operation bestehen 
darin, dass Schneiden und Wundverschluss in einer Sit-
zung erfolgen. Die Wunde muss nicht genäht werden, 
somit entfällt ein weiterer Termin zum Ziehen der Fäden.  
Mit dem Laser kann sehr präzise behandelt werden, 
das Gewebe wird geschont. Häufig ist die Haut nach 
Abheilung der Wundkruste narbenfrei.  Zudem kön-
nen mit dem Laser auch kleinste Veränderungen und 
schwierige Stellen risiko- und schmerzarm behandelt 
werden. 

Sicherheit in der Lasermedizin durch  
höchsten Qualitätsstandard – das 
D.A.L.M. (Diploma in Asthetic Lasermedicine)

Dieses Diplom ist die höchste erreichbare Qualifika-
tion für Lasermediziner. Es ist international anerkannt 
und wird durch ein zweijähriges, universitäres Zusatz-
studium erlangt. Herr Dr. Daniel Schaefer wurde bereits 
1991 zum Laserschutzbeauftragten zertifiziert, seit 2009 
besitzt er zusätzlich das D.A.L.M. Diplom.

Dementsprechend groß ist seine Erfahrung in der Be-
handlung von Hautveränderungen mit dem Laser. 
Er ist seit Jahren aktives Mitglied der DDL (deutsche 
dermatologische Lasergesellschaft).

Wie können wir Ihnen helfen?
Unterschiedliche Hautveränderungen erfordern  
unterschiedliche Laser zur bestmöglichsten Therapie.  
Wir arbeiten mit einer sehr hochwertigen Geräteaus-
stattung mit 9 unterschiedlichen Lasertypen: 

Gütegeschalteter Rubinlaser Tattoo Star R

Zur Entfernung von kleinen und großen Pigment- 
flecken, wie z.B. Altersflecken, Sommersprossen  
oder Melasma, von Permanent-Make-up und  
von Tätowierungen.

Erbium:YAG Dermablate MCL 31
Zur schonenden Entfernung von gutartigen Alterswar-
zen, Talgwarzen, störenden Hautpapeln, Fibromen, 
auch im Gesicht und an den Augenlidern.

Neodym:YAG Laser Lyra i langgepulst
Hiermit entfernen wir Besenreiser an den Beinen  
und bläuliche Adern im Gesicht. Auch bläuliche  
Blutschwämmchen an den Lippen können hiermit  
gut behandelt werden.

KTP-Laser AURA
Zur Behandlung von roten Äderchen, Couperose,  
Teleangiektasien, Spider Naevi, Blutschwämmchen 
und Angiomen.

Lutronic Spectra VRM gütegeschaltet
Speziallaser mit vier verschiedenen Wellenlängen 
für die Entfernung farbiger Tätowierungen und von 
Permanent-Make-up.

hochenergetische Blitzlampe (VPL™) Energist ultra  
Lutronic Solari Square Pulse
Zwei moderne und besonders leistungsstarke Geräte 
zur Haarentfernung bei verstärktem, störenden oder 
unschönem Haarwuchs im Gesicht und am ganzen 
Körper.

Lutronic Spectra Denta 
Lutronic Spectra SP CO2 Laser
Beide Laser zum Einsatz bei ambulanten Operationen 
zur Entfernung von gutartigen Hautveränderungen. 

Fraktionierter Laser Lutronic eCO2
Der Laser für die Narbenbehandlung und zur Binde-
gewebsstraffung. Er eignet sich bei allen Arten von 
Narben und zum schonenden Skin-Resurfacing,  
einer Art der Faltenglättung und Hautstraffung.

Für jedes Problem den richtigen Laser! 


